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Utvalt at dig

ITEM

Halsosallad med Roékt Lax

Rokt lax, couscous, fetaost, guacamole, pumpafron, blandade grénsaker och 2 dressingar.

Grillad Kyckling och Baconwrap

Grillad kyckling, bacon, krutonger, tomat, rédlok sallad och caesardressing.

Falafelwrap

Falafel, fetaost, tomat, rédiék, hummus, sallad samt BBQ- och piripirisas.

Halsosallad med Pulled Oumph

Pulled oumph, couscous, fetaost, guacamole, pumpafron, blandade grénsaker och 2 dressingar.

Halsosallad med Kyckling

Grillad kyckling, couscous, fetaost, guacamole, pumpafrén, blandade gronsaker och 2 dressingar.

Valfyllda Wraps

ITEM

Kyckling Fetawrap

Grillad kyckling, fetaost, couscous, salsa, vitloksyoghurt, tomat, rédlok och sallad.

Quornwrap

Quornbitar, krossad nachos, riven ost, spicy ananassalsa, tomat, rédlok och sallad.

Grillad Kyckling och Baconwrap (Valfyllda Wraps)

Grillad kyckling, bacon, krutonger, tomat, rédlok sallad och caesardressing.

Falafelwrap (Valfyllda Wraps)

Falafel, fetaost, tomat, rédlék, hummus, sallad samt BBQ- och piripirisas.

Oumph BBQ-wrap

Oumph BBQ, quinoa, saltgurka, tomat, rédlok, sallad och majosas.

Laxwrap

ROkt lax, quinoa, pepparrotscreme, tomat, rédldk och sallad.

Halsosallader

ITEM

Halsosallad med Rokt Lax (Halsosallader)
ROkt lax, couscous, fetaost, guacamole, pumpafrén, blandade gronsaker och 2 dressingar.

Halsosallad med Falafel
Falafel, couscous, fetaost, guacamole, pumpafrén, blandade gronsaker och 2 dressingar.

Halsosallad med Kyckling (Halsosallader)

Grillad kyckling, couscous, fetaost, guacamole, pumpafron, blandade grénsaker och 2 dressingar.

Halsosallad med Pulled Oumph (Halsosallader)

Pulled oumph, couscous, fetaost, guacamole, pumpafrén, blandade grénsaker och 2 dressingar.

Drycker

ITEM

Coca Cola Zero
33 cl.

Coca Cola
33 cl.

PRICE

krl35,00

kr125,00

kr125,00

krl35,00

krl35,00

PRICE

kr125,00

kr125,00

kr125,00

kr125,00

kr125,00

kr125,00

PRICE

krl35,00

krl35,00

krl35,00

krl35,00

PRICE

kr28,00

kr28,00



ITEM

Loka Naturell
33cl.

Loka Citron
33cl

Loka Citron PET
50 cl.

Utvalt at dig

ITEM

Kyckling Fetawrap

Grilled chicken, feta cheese, couscous, salsa, garlic yogurt, tomato, red onion, and salad.

Halsosallad med Pulled Oumph

Pulled oumph, couscous, feta cheese, guacamole, pumpkin seeds, mixed vegetables, and 2 dressings.

Halsosallad med Kyckling

Grilled chicken, couscous, feta cheese, guacamole, pumpkin seeds, mixed vegetables, and 2 dressings.

Skaldjurswrap

Crayfish tails, shrimp, guacamole, feta cheese, couscous, tomato, red onion, salad, BBQ, and piripiris sauce....

Laxwrap

Smoked salmon, quinoa, horseradish cream, tomato, red onion, and salad.

Stuffed Wraps

ITEM

Kyckling Fetawrap (Stuffed Wraps)

Grilled chicken, feta cheese, couscous, salsa, garlic yogurt, tomato, red onion, and salad.

Quornwrap

Quorn pieces, crushed nachos, grated cheese, spicy pineapple salsa, tomato, red onion, and salad.

Skaldjurswrap (Stuffed Wraps)

Crayfish tails, shrimp, guacamole, feta cheese, couscous, tomato, red onion, salad, BBQ, and piripiris sauce....

Oumph BBQ-wrap

Oumph BBQ, quinoa, cucumber, tomato, red onion, salad, and mayonnaise.

Grillad Kyckling och Baconwrap

Grilled chicken, bacon, croutons, tomato, red onion, salad, and caesar dressing.

Falafelwrap

Falafel, feta cheese, tomato, red onion, hummus, salad, BBQ, and piripiris sauce.

Laxwrap (Stuffed Wraps)

Smoked salmon, quinoa, horseradish cream, tomato, red onion, and salad.

Healthy salads

ITEM

Halsosallad med Rokt Lax

Smoked salmon, couscous, feta cheese, guacamole, pumpkin seeds, mixed vegetables, and 2 dressings.

Halsosallad med Falafel

Falafel, couscous, feta cheese, guacamole, pumpkin seeds, mixed vegetables, and 2 dressings.

Halsosallad med Kyckling (Healthy salads)

Grilled chicken, couscous, feta cheese, guacamole, pumpkin seeds, mixed vegetables, and 2 dressings.

PRICE

kr28,00

kr28,00

kr36,00

PRICE

kr125,00

krl35,00

krl35,00

kr125,00

kr125,00

PRICE

kr125,00

kr125,00

kr125,00

kr125,00

kr125,00

kr125,00

kr125,00

PRICE

kr135,00

kr1l35,00

kr135,00



ITEM

Halsosallad med Pulled Oumph (Healthy salads)

Pulled oumph, couscous, feta cheese, guacamole, pumpkin seeds, mixed vegetables, and 2 dressings.

Beverages

ITEM

Coca Cola Zero
33 cl.

Coca Cola
33 cl.

Loka Naturell
33 cl.

Loka Citron
33 cl.

Loka Citron PET
50 cl.

PRICE

kr135,00

PRICE

kr28,00

kr28,00

kr28,00

kr28,00

kr36,00



